
Ferrara è a misura d’uomo e facile da 
esplorare in famiglia. Qui ci si muove senza 
fretta: si cammina, ci si ferma, si osserva e si 
gioca. La storia non si studia soltanto, ma si 
scopre insieme. Pronti per partire per un 
viaggio tra castelli, simboli misteriosi e 
antiche storie della città?

Ecco alcuni luoghi da 
esplorare insieme!

chi 
viaggia in 
FAMIGLIA

Un vero castello con fossato e ponti levatoi 
nel cuore della città. Qui puoi scoprire come 
funzionavano i sistemi di difesa, salire sulle torri 
panoramiche e immaginare la vita di corte tra 
cucine, prigioni e grandi sale storiche.

CASTELLO 
ESTENSE

Missione: osserva la targa con le 
antiche unità di misura e prova a 
immaginare come venivano utilizzate 
nella vita quotidiana.

Missione: prova a trovare la 
raffigurazione del committente 
Guglielmo II Adelardi e all'interno 
osserva, sempre con rispetto del 
luogo, le conchiglie fossili incastonate 
nei pavimenti.

Missione: trova il tuo segno zodiacale 
tra gli affreschi o, se non c’è, quelli della 
tua famiglia e prova a riconoscere 
animali e simboli nascosti nel grande 
racconto dipinto.

La Cattedrale di Ferrara è dedicata a San 
Giorgio, colui che riuscì a sconfiggere il male, 
e non a caso è il patrono di una città che per 
secoli ha combattuto le alluvioni e le insidie 
delle paludi. La facciata è frutto di secoli di 
stratificazioni e per questo è ricca di simboli 
e dettagli scolpiti.

CATTEDRALE 
DI SAN GiORGIO

Ferrara per 

Palazzo Schifanoia, oggi museo, è stato 
costruito tra il 1385 e il 1391 per volere di 
Alberto V d’Este e ampliato da Borso, primo 
duca della città nel Quattrocento. Il suo nome 
significa letteralmente “schivare la noia” ed è 
quindi un invito al divertimento. Nel celebre 
Salone dei Mesi le pareti sono decorate con 
figure mitologiche, segni zodiacali e scene 
di vita rinascimentale.

MUSEO 
SCHIFANOIA

All’interno di Palazzo Costabili, progettato 
da Biagio Rossetti nel Rinascimento, si trova 
un museo che racconta la storia dell’antica 
città etrusca di Spina. Tra vasi, oggetti e 
reperti è possibile immaginare la vita quotidiana 
di un popolo vissuto oltre duemila anni fa.

MUSEO
ARCHEOLOGICO

Missione:  nel giardino del palazzo 
troverai un intrigante labirinto di 
siepi, credi di riuscire ad attraversarlo 
senza perderti?
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Due luoghi molto amati dalle famiglie 
sono il Parco Massari, perfetto per una 
pausa nel verde vicino al centro, e 
Piazza Ariostea, dove molti bambini 
ferraresi hanno imparato ad andare in 
bicicletta o sui pattini, spesso a costo di 
qualche ginocchio sbucciato. A questi si 
aggiungono anche Campagna dentro le 
mura, con la sua ampia area giochi, e il 
Parco Pareschi, altro spazio raccolto ma 
centrale apprezzato per trascorrere 
tempo all’aria aperta.

Dove giocano 
i bambini ferraresi?

Uno scatto divertente 
per tutta la famiglia?
Accanto a uno dei leoni o dei 
grifoni della facciata del 
Duomo, due delle sculture 
più riconoscibili della città.

Uno scatto
da non perdere!

Lasciati guidare tra storie, 
curiosità e luoghi della città nel 
podcast dedicato.

Ascolta il podcast

Vuoi scoprire Ferrara come 
una grande avventura per 
tutta la famiglia? 

In Piazza Municipale una 
grande meridiana segna il 
tempo grazie al sole.
Prova a guardare l’ombra, 
riesci a indovinare che ora è? 
Un piccolo gioco per scoprire 
come, un tempo, il sole fosse 
il vero orologio della città.

La meridiana di 
Piazza Municipale

A Ferrara puoi partire per un vero viaggio… 
indietro nei secoli! Il Palio di Ferrara è 
uno dei più antichi d’Italia e ogni anno 
fa rivivere lo splendore del Rinascimento
tra cavalieri, dame eleganti e sbandieratori 
coloratissimi. 

Durante l’anno la città si riempie 
di feste e sfide spettacolari, 
ma il momento più 
emozionante arriva 
quando il magnifico 
corteo attraversa il 
centro storico e le otto 
contrade si sfidano nelle 
gare di Piazza Ariostea. 
Chi sarà il vincitore?

Il Palio di Ferrara

Visita www.inferrara.it per scoprire 
visite guidate, tour in bicicletta, 

cooking classes, navigazioni sul Po 
ed esperienze tematiche per 
costruire il tuo itinerario su misura.

In cerca di nuove avventure?
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